
YWCA Union County
1131 E. Jersey Street
Elizabeth NJ  07201

(908) 355-1995 

www.ywcaunioncounty.org

Find us on

24 Hour Domestic 
Violence Hotline:
(908) 355-HELP (4357)

YWCA Union County
Administrative Offices:
(908) 355-1995

Outreach Office:
(908) 355-1500

PALS: 
(908) 518-9911

ABOUT DOMESTIC 
VIOLENCE

•	 Physical
•	 Economic
•	 Psychological
•	 Emotional 
•	 Sexual

One in four women will experience domestic violence
in her lifetime.  Men can also be victims, though 85% of 
victims are women.  One in five teens will be in an 
abusive dating relationship.

Domestic violence and abuse is a pattern 
of power and control of one person over 
another.  It occurs in all races, ethnicities, 
religions, sexual orientations, income 
groups and more.  Abuse takes several 
forms including:

SOBRE LA VIOLENCIA 
DOMESTICA

•	 Físico
•	 Económico
•	 Psicológico
•	 Emocional
•	 Sexual

Una de cada cuatro mujeres sufrirá violencia doméstica
en el transcurso de su vida. Los hombres también pueden 
ser víctimas, aunque el 85% de las víctimas son mujeres. 
Uno de cada cinco adolescentes estará en una relación 
abusiva.

La violencia doméstica es un patrón de 
poder y control que una persona ejerce 
sobre otra.  La violencia doméstica ocurre 
en todas las razas, orígen étnico, religiones, 
orientaciones sexuales, nivel económico, y 
más.  El abuso se manifiesta en varias 
formas que incluyen:

Programs 
& Services



OUR MISSION

The YWCA is dedicated to eliminating racism, 
empowering women, and promoting peace, 
justice, freedom and dignity for all. 

In this context, YWCA Union County is on a mission:

•	 to empower survivors of domestic violence to 
	 become safe and free from abuse, and
•	 to promote social justice and eliminate violence 	
	 against women and girls. 

We accomplish this mission through the provision of 
comprehensive, client-centered services, and through 
education, collaboration and advocacy that builds safe, 
informed and supportive communities.

How you can help:
•	 Donate
•	 Volunteer
•	 Serve on a Committee
•	 Follow us on social media
•	 Build Awareness

NUESTRA MISION

El YWCA está dedicado a eliminar el racismo, 
empoderar a las mujeres, promover la paz,
justicia, libertad y dignidad para todos.

En este contexto, el YWCA  del condado de Union 
tiene una misión:

•	 empoderar a las sobrevivientes de violencia 
	 doméstica para que puedan vivir una vida segura y 	
	 libre de abuso 
•	 promover la justicia social y eliminar la violencia
	 contra las mujeres y las niñas.

Llevamos a cabo esta misión ofreciendo servicios 
integrales centrados en el cliente, y a través de la 
educación, colaboración y creando comunidades 
seguras, informadas y apoyadas.

Cómo puedes ayudar:
•	 Donando 	
•	 Trabajando como voluntario
•	 Sirviendo en un comité
•	 Siguiéndonos en las redes sociales
•	 Creando conciencia

YWCA SERVICES

24 HOUR DOMESTIC VIOLENCE HOTLINE
Information on services, advocacy, safety 
planning, referrals and resources.

EMERGENCY SHELTER PROGRAM
Shelter, counseling, case management, 
advocacy, and children’s services.

TRANSITIONAL/SUPPORTIVE HOUSING
Long-term, secure housing for women and 
children leaving shelter, including case 
management and support for independent living.

COUNSELING/CASE MANAGEMENT
Individual and group formats to empower
and support survivors.

STEP (SKILLS TRAINING AND EMPOWERMENT 
PROGRAM) 
Workforce development services including work-
shops, coaching, computer labs, and scholarships.

LEGAL REPRESENTATION AND COURT ADVOCACY
Legal representation and advocacy, court 
preparation, and accompaniment.

PALS (PEACE: A LEARNED SOLUTION) 
Creative arts therapy for children ages 3 to 17 
who have been exposed to domestic violence.

CRISIS RESPONSE TEAMS (CRT) 
Crisis support, safety planning and referrals 
for victims following a police call.

DVL PROGRAM
Assistance to families with co-occurrence of 
domestic violence and child abuse/neglect.

COMMUNITY & PROFESSIONAL EDUCATION 
Information and training for community groups, 
schools, volunteers, and businesses on the 
dynamics and issues of domestic violence.

SERVICIOS DEL YWCA
LINEA DE AYUDA PARA VIOLENCIA DOMESTICA 
Provee información, apoyo, asistencia en la elaboración de 
un plan de seguridad, referidos y recursos en la comunidad.

ALBERGUE DE EMERGENCIA
Albergue, consejería, apoyo, manejo de casos 
y servicios para los niños.

VIVIENDA DE TRANSICION Y APOYO
Vivienda segura a largo plazo para las mujeres y niños 
que salen del albergue, que incluye manejo de casos y 
apoyo para vivir una vida independiente.

CONSEJERIA/MANEJO DE CASOS
Consejería y manejo de casos individualmente y en grupo 
para fortalecer, empoderar y apoyar a las sobrevivientes.

STEP (ENTRENAMIENTO, APOYO Y 
FORTALECIMIENTO PARA EMPLEO)
Servicios para ayudar a obtener empleo que incluye 
talleres, entrenamiento, clases de computación y becas.

REPRESENTACION Y CONSEJERIA LEGAL
Representación y consejería legal, preparación 
para la corte y acompañamiento.

PALS (PAZ: UNA SOLUCION APRENDIDA)
Terapia de arte creativo para niños de 3 a 17 años 
que han estado expuestos a violencia doméstica.

EQUIPOS DE CRISIS (CRT)
Equipo que apoya a vÍctimas de violencia doméstica 
en momentos de crisis a través del departmento de 
policÍa.  Asiste en la elaboración de un plan de seguridad, 
proporciona información de recursos y referidos.

PROGRAMA DVL
Asistencia para familias que han sido expuestas a la 
violencia doméstica y el abuso o negligencia de niños.

EDUCACION EN LA COMUNIDAD
Información y educación sobre la dinámica de 
la violencia doméstica para grupos, escuelas, 
personas voluntarios y empresas en la comunidad.


